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Introdugao: A Ulcera por presséao (UP) é uma lesdo caracterizada por qualquer alteracao
da integridade da pele decorrente de uma compressao nao aliviada dos tecidos,
ocasionada entre uma proeminéncia 6ssea e uma superficie dura. No mercado atual é
possivel identificar uma busca por um produto com eficacia e seguranga comprovados
por parte de pacientes e profissionais da saude para tratamento e prevencao desse tipo
de lesdo. O uso de nanocarreadores (NC) possibilita o encapsulamento de ativos
tornando-os mais seguros e eficazes. Por estarem contidos em carreadores de
dimensdes entre 200 e 400 nandmetros, os farmacos penetram mais facilmente as
camadas epiteliais e instalam-se na derme, onde ocorrem 0s principais processos
bioquimicos de reparacao e protecdo. Além disso, os NC possuem a capacidade de
formacdo de filme protetor, o qual possui um poder de oclusédo maior, evitando a perda
de agua transepidérmica, mantendo a pele mais hidratada do que os cremes
tradicionais. Objetivo: desenvolvimento de hidrogeis (Carbopol ou Quitosana) contendo
nanocapsulas de a-bisabolol para o tratamento de Ulceras de pressdo. Metodologia: As
Nanocapsulas (N) foram preparadas por deposicao interfacial do polimero pré-formado
contendo um nucleo oleoso composto por a-bisabolol, triglicerideos de cadeia media e
monoestearato de sorbitano, bem como um revestimento de PCL. Uma formulacéo ndo
nanotecnologica também foi preparada para fins comparativos, através da
emulsificagdo do a-bisabolol em agua com polissorbato 80 0,8% (L). Essas formulacdes
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foram posteriormente incorporadas em hidrogéis (simples substituicdo da agua pela
suspensao de nanocarreadores ou emulsao de a-bisabolol): Carbopol 940 0,5% (C05);
Carbopol 940 1,0% (C10) e Quitosana 2,5% (Q25). Resultados: Ambas as formulagoes
liquidas apresentaram aspecto homogéneo com coloracao leitosa, contudo as
nanocapsulas apresentaram aspecto azulado devido ao efeito Tyndall (movimento
browniano das nanoparticulas). O pH apresentado foi de 5,6 para a suspensao de
nanocapsulas e de 6,0 para a emulsdo de a-bisabolol. Na analise de difratometria de
laser (por numero) a suspensao de nanoparticulas apresentou diametro de 171 nm e a
emulsdao de a-bisabolol 573 nm. A analise de difratometria dos hidrogéis indicou a
presenca de pico nanométrico para as formulacdes contendo nanocapsulas, e nao
apresentou pico nanométrico para os hidrogéis contendo a suspensao de a-bisabolol.
Os hidrogéis tiveram seus perfis de liberacdo avaliados por 24 horas por metodologia de
didlise com membrana de celulose. Na comparacdo dos resultados, todos os perfis
foram similares, indicando uma liberacdo total do a-bisabolol apds 24 horas de
experimento. Conclusao: Os hidrogeis desenvolvidos nessa primeira etapa de estudo
apresentaram aspecto agradavel, com manutencdo das estruturas nanométricas (para
aqueles contendo nanoparticulas) conforme indicado pelo teste de difratometria de
laser. Ainda, apresentaram uma liberacéo sustentada do farmaco, sendo essa adequada
para uma aplicacao diaria. Como proximas etapas desse estudo, serdo avaliadas as
propriedades mecanicas dos géis, bem como a seguranca in vivo.
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